Uchwala Nr XXV/190/16
Rady Miejskiej w Janowie Lubelskim

z dnia 28 pazdziernika 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Janéw Lubelski na
lata 2017 - 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 446, z pézn. zm.) oraz art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z
dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tekst jednolity: Dz. U. z
2016 r. poz. 575, z pozn. zm.), Rada Miejska w Janowie Lubelskim uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Janéw Lubelski na lata 2017-2019,
stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Janowa Lubelskiego.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Miejskiej



Zatgcznik do uchwaty nr XXV/190/16
Rady Miejskiej w Janowie Lubelskim
z dnia 28 pazdziernika 2016 r.
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L WPROWADZENIE

Rodzina jest wspolnota, ktdra stanowi model dla innych grup. Jest najblizsza
grupa zaspokajajaca nasze potrzeby, dajaca poczucie bezpieczenistwa i psychicznego
oparcia. Ponadto rodzina stanowi bogate Zrodlo wzoréw zachowan w roéznych
sytuacjach, poniewaz w prawidlowo uksztalttowanej rodzinie mozna znalez¢ szereg
walorow ksztattujacych osobowos¢ czlowieka, nie do zastapienia przez inne
srodowiska.

Rodzina spelnia wigc szereg roznorodnych funkcji, mimo ciggtych przemian,
obejmujacych rozne jej aspekty. Specyficzna cechg srodowiska rodzinnego jest to, ze
jego funkcje stanowia ograniczong calo$¢, zlozona i jednolita, ktérych nie mozna
w zyciu codziennym spelnia¢ oddzielnie. Dlatego tez jakiekolwiek zaburzenie
utrudniajgce realizacje ktérejs z podstawowych funkcji powoduje — krotsza lub
dluzsza — niezdolno$¢ rodziny w jej ogdlnym funkcjonowaniu’.

W literaturze wskazuje na nastepujace funkcje rodziny?:

- Funkcja rodzicielstwa (prokreacyjna) - oznacza nie tylko wydanie na $wiat dziecka,
ale przezywanie i pelnienie przez kobiete i mezczyzne odpowiednich rél matki i ojca
oraz uzyskiwanie z tego powodu gratyfikacji w postaci satysfakcji i nadziei na
bezpieczna, spokojna, nie samotng starosc.

- Funkcja seksualna — rodzina jest miejscem sprzyjajacym formowaniu si¢ cech
plciowosci (gtéownie przez nasladowanie rodzicéw, innych dorostych domownikow),
a takze ich przejawiania i utrwalania przez pelnienie réznych rél (np. matki i ojca,
zony i meza).

- Funkgja opiekuncza - realizuje si¢ przez sprawowanie opieki nad dzieckiem, a takze
innymi  czlonkami  rodziny, polega na  zaspokajaniu ich  potrzeb
ponadpodmiotowych, dokonuje si¢ w ramach stosunku opiekunczego i
przybierajace  posta¢  dzialania cigglego, bezinteresownego, nasyconego
emocjonalnodcia i opartego na odpowiedzialnoéci opiekuna za podopiecznego.

- Funkcja socjalna (pomocowa) - realizowana jest w zakresie pomocy i wsparcia
spolecznego czlonkom rodziny, ktérych zycie czgsto stawia w trudnych sytuacjach
w postaci deprywacji potrzeb, znacznego przeciazenia, konfliktow, niewydolnosci
i niedostatecznej sprawnosci psychosomatycznej, izolacji spotecznej, nadmiernych

ambicji, r6znych uzaleznien, sytuacji losowych.

! S. Kawula, Rodzina jako grupa i instytucja opiekwiczo-wychowaweza [w:] S.Kawula, J.Bragiel, A.W. Janek (red.) Pedagogika

rodziny. Obszary i panorama problematyki, Torun 2005, s. 58.

2 T. Pilch (red.), Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, Tom V, Warszawa 2006, s. 321-326.
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- Funkcja materialno-ekonomiczna — normalna rodzina stanowi dla jednostki
zabezpieczenie materialne, zarowno w sytuacjach normalnych, jak i losowych,
trudnych, destabilizujacych.

- Funkcja wychowawcza - rodzina jest podstawowym $rodowiskiem
wprowadzajacym dziecko w swiat wartosci kulturalnych i spolecznych. Jednostka w
rodzinie nabywa $wiadomos¢ moralng i stopniowo rozszerza jej zakres, przyswaja
pojecia moralne, uczy sie ocenia¢ z moralnego punktu widzenia swoje postgpowanie
i innych osob.

- Funkcja soqjalizacyjna — polega na wprowadzaniu jednostek do spoteczenstwa,
poprzez przekazywanie jezyka, obyczajow, ksztaltowanie wartosci moralnych oraz
zasad wiasciwego funkcjonowania w spoleczenstwie. - Funkga kulturalna -
specyfika rodziny jako swoistego ,centrum” kultury wskazuje na udostepnianie
kazdemu z cztonkéw rodziny jej dorobku kulturalnego, uczynienie go dobrem
wspOlnym, zakorzenienie go w $wiadomosci i uczynienie z niego naczelnego watku
integracji rodzinnej, wspdlnotowej.

Rodzina, ktéra potrafi sprosta¢ swoim obowigzkom, ktdéra pomyslnie
rozwigzuje swoje problemy, kierujac si¢ checig utrwalenia swojej wspodlnoty i
realizacji przypisanych im funkgji nazywamy rodzinami funkcjonalnymi. Rodziny,
ktore nie potrafia wypetni¢ nalezycie swoich funkcji, nazywamy rodzinami
dysfunkcjonalnymi®. We wspdlczesnym sSwiecie wszechobecne jest zjawisko
dysfunkcjonalnosci rodziny. Bowiem kazda rodzina boryka sie z problemami dnia
codziennego, ktore trzeba pokonywac.

Zycie w rodzinie dysfunkcyjnej nie jest tatwe, zwtaszcza dla dzieci, poniewaz
wszystko co je spotyka przyczynia sie do deformacji rozwoju, negatywnych
konsekwencji emocjonalnych i spolecznych, niskiego poczucia wartosci i braku
odwagi na samodzielne i wlasciwe pokonywanie trudnosci.

Rodzina dysfunkcyjna to przede wszystkim:
a) Rodzina z problemem alkoholowym, czyli taka, w ktdrej jedno badz oboje
rodzicow uzaleznito sie od alkoholy,
b) Rodzina z problemem wykorzystywania seksualnego, czyli taka , w ktdrej
jedno badz oboje rodzicow wykorzystuje seksualnie kogo$ (wspdtmatzonka,

dzieci) w rodzinie,

3 S. Kawula, Rodzina o skumulowanych czynnikach patogennych, w: S. Kawula, j. Bragiel, A. Janke (red.), Pedagogika rodziny.

Obszary i panorama problematyki, Torun 1998, s. 129,
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c) Rodzina z terrorem psychicznym, czyli taka, w ktorej jedno badz oboje
rodzicdw stosuje przemoc emocjonalng (szantaz, zastraszanie itp.) wobec
cztonkdw swojej rodzin,

d) Rodzina z przemocs fizyczna, czyli taka, w ktorej jedno badz oboje rodzicow
bije , maltretuje fizycznie kogokolwiek z cztonkéw rodziny,

e) Rodzina z przewlekia chorobg - jedno badz oboje rodzicow cierpi na state
schorzenie typu stwardnienie rozsiane, cukrzyca badz jest ,przykute” do
wozka inwalidzkiego, za swdj stan obarcza wina domownikdw, staje sie
centralna postacig w rodzinie.

f) Rodzina z problemami opiekuniczo-wychowawczymi.

Problem dysfunkcjonalnosci wielu wspotczesnych rodzin jest systematycznie
diagnozowany przez instytucje zajmujace si¢ dziatalnoscia pomocowa na rzecz
rodziny. Odwiecznym problemem stato si¢ poszukiwanie skutecznej formy i metody
pracy z rodzing problemowa. Podstawowymi osobami i instytucjami bezposrednio
pracujacymi z rodzinami dysfunkcyjnymi sa: pracownik socjalny, asystent rodziny,
kurator sadowy, pedagog szkolny, psycholog i psychoterapeuta, osoby duchowne,
organizacje rzadowe i pozarzadowe (osrodki interwencgji kryzysowej, osrodki
wsparcia) itp.

Niniejszy ~Gminny Program Wspierania Rodziny jest propozycja
zintegrowanych kierunkéw dzialan realizowanych w zakresie opieki nad rodzina na

terenie gminy Janow Lubelski.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY- GMINA JANOW LUBELSKI ‘ 5



IL. REGULACJE PRAWNE

Dziatania podejmowane w celu stworzenia warunkéw dla prawidtowego
funkcjonowania rodziny i poprawy jakosci jej Zycia oraz zapobiegania marginalizacji
zycia tej najwazniejszej komorki spolecznej regulowane s przez nastepujace
dokumenty:

1/ ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 575, z pdZn. zm.),

2/ ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej ( tekst jednolity: Dz. U. z 2016
r. poz. 930, z pdzn. zm.),

3/ ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 ),

4/ ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn.

ganic);

5/ ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity:
Dz. U. z 2016 r. poz. 224, z pdzn. zm.),

6/ ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity: Dz. U.
z 2016 1. poz. 446, z pdzn. zm.).
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III. DIAGNOZA SPOLECZNA

Gmina Janow  Lubelski jest to niewielka gmina polozona
w potudniowo-wschodniej czesci wojewddztwa lubelskiego. Wedlug danych Urzedu
Stanu Cywilnego Janowie Lubelskim z dnia 30.06.2016 r. liczba mieszkancéw
zameldowanych na stale na terenie Gminy Janéw Lubelski wynosi 16089 o0sdb.
Gmina jest gléwnie terenem rolniczym, znajduja si¢ nieliczne zaktady produkcyjne
czy przedsigbiorstwa, w ktorych zatrudniani s mieszkancy. Najwieksze
zatrudnienie wystepuje w Firmie Caterpillar i w Firmie Fortaco JL oraz
w administracji samorzadowej. Trudna sytuacja na rynku pracy, brak perspektyw
zatrudnieniowych, wiaze si¢ z utratqg w mieszkancach poczucia bezpieczenstwa
finansowego, co w znaczacy sposob dotyka takze janowskie rodziny.

Analizujac problem bezrobocia (wg danych statystycznych Powiatowego
Urzedu Pracy w Janowie Lubelskim) nalezy zauwazy¢, iz ogdlna stopa procentowa
na przetomie lat 2008-2014 z kazdym rokiem wzrasta, osiggajac w roku ubieglym
wysokos¢ ok 15%. Duza liczba mieszkanicdw zarejestrowana jest w Powiatowym
Urzedzie Pracy i mimo licznych form wsparcia oséb bezrobotnych mieszkaricy
borykaja si¢ z problem braku stalej i pewnej pracy zarobkowej. W/g danych PUP
w Janowie Lubelskim najczesciej osobami bezrobotnymi sg miodzi ludzie, ktérzy
ukoniczyli studia, powrdcili do miasta i pozaktadali swoje rodziny oraz osoby po 50
roku zycia.

Drugim waznym problemem spolecznym, dotykajacym rodziny na terenie
gminy sg uzaleznienia. W Gminie Janow Lubelski najczesciej wystepujacym
nalogiem jest alkohol. Niewatpliwie uzaleznienie jednego z cztonkéw rodziny staje
si¢ przyczyna sytuadcji kryzysowej, ktorej skutkiem jest ubdstwo, bezrobocie, utrata
pracy, rozpad rodziny itp. Wedlug danych Poradni Leczenia Uzaleznien w Janowie
Lubelskim uzaleznionych od alkoholu w roku 2014 na terenie Gminy byto 190 0sdb.
Ponadto Osrodek Pomocy Spotecznej w Janowie Lubelskim w roku 2012 z powodu
uzaleznienia udzielat pomocy 44 osobom, w roku 2013 udzielit pomocy 48 osobom,
w roku 2014 udzielit pomocy 43 osobom oraz w roku 2015 pomocy udzielit 26
osobom. Mozna zauwazy¢ iz liczba tych 0séb na przetomie ostatnich kilku lat ulega
zmianie. Liczba 0s6b uzaleznionych odzwierciedla si¢ réwniez w liczbie réznych
interwengji dotyczacych oséb pod wptywem alkoholu. Z danych Komendy
Powiatowej Policji w Janowie Lubelskim wynika, ze w 2014 roku do wytrzezwienia

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY- GMINA JANOW LUBELSKI 7 |



zostato zatrzymanych ogotem 110 osob, jest to liczba prawie dwukrotnie wigksza niz
w roku poprzednim (2013r.- 72 osoby). Przeprowadzono réwniez 130 postepowan
przeciwko osobom nietrzezwym. Natomiast w roku 2015 wzrasta liczba oséb
zatrzymanych do wytrzezwienia, ogélem jest to 138 osob W problemie tym

uczestnicza rowniez osoby nieletnie.

Nalezy zatem podkresli¢, ze osoba uzalezniona nie moze wlasciwie wypelniac
swoich funkcji spotecznych, zawodowych, a tym bardziej rodzicielskich. Skutkuje to
niejednokrotnie pojawieniem zjawiska wspdtuzaleznienia.

Z danych statystycznych Osrodka Pomocy Spolecznej w Janowie Lubelskim
za 2014 r. wynika, ze z pomocy spolecznej z réznych przyczyn korzysta prawie 700
rodzin z gminy Janéw Lubelski. Analize zakresu udzielanej pomocy pokazuje

ponizsza tabela®.

2013 2014 2015
Liczba rodzin korzystajacych z
pomocy OPS 715 659 849
Powody korzystania z pomocy OPS (liczba rodzin)
Ubdstwo 586 547 442
Bezrobocie 499 470 378
Dlugotrwata lub ciezka 347 343 306
choroba
Niepelnosprawnos¢ 197 200 187

Bezradnosié w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i

powadzeniu gospodarstwa % 87 28
domowego, w tym:
rodziny niepeine 54 49 38
rodziny wielodzietne 8 18 12
przemoc w rodzinie 2 1 3
alkoholizm 48 43 26
trudnosdci w przystosowaniu
si¢ do Zycia po opuszczeniu 7 6 9
zakladu karnego
zdarzenie losowe 3 3 1

Jak wynika z powyzszych informacji w ubieglym roku z powodu bezrobocia

z pomocy spotecznej korzysta okoto 400 rodzin, a w okolo 80 rodzinach na terenie

4 Zrédio: Sprawozdanie pétroczne i roczne z udzielonych $wiadczen pomocy spotecznej — pienieznych, w naturze i ustugach za rok
2013- 2015,
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gminy dominujg problemy opiekuriczo - wychowawcze. Az ponad 800 rodzin
wymaga wsparcia w postaci pracy socjalnej.

Czesto rodzinom brakuje $rodkéw na zywno$é lub na zaspokojenie potrzeb
dnia codziennego. W rodzinach pojawiajg sie réznorodne problemy, z ktérymi sobie
nie radza. Bardzo trudna jest wowczas sytuacja dzieci . W rodzinach gdzie jest bieda,
alkoholizm rodzicéw, negatywne wzorce zachowania w $rodowisku, brak
perspektyw Zyciowych, brak wsparcia ze strony rodziny powoduja u dzieci niskie
poczucie wilasnej wartosci i brak wiary we wlasne sily. Dzieci w rodzinie gdzie
wystepujg problemy Zyja w nieustajgcym napigciu i stresie. Trwanie w ciaglej
niepewnosci wywoluje u nich poczucie braku bezpieczeristwa i porzadku
zyciowego. Dzieci najczeéciej odsuwaja sie od réwiesnikéw poniewaz uwazaja, ze sa
gorsze. Bardzo czesto izoluja si¢ od rzeczywistosci lub popadaja w negatywne
wplywy rowiesnikéw. Dzieci wymagaja wiec wielu dziatai majacych na celu
wsparcie ich w sytuacji, w ktorej sie znalazly. Dlatego nalezy podjaé wszelkie
dzialania wspierajace dla rodzin oraz promujace wazne wartosci.

Z powodu probleméw opiekuriczo-wychowawczych rodziny z terenu gminy
od 2012 roku obejmowane sa wsparciem asystenta rodziny. Asystentura rodziny
polega na towarzyszeniu rodzinie z dzieémi w poszukiwaniu rozwiazan trudnej
sytuacji zyciowej z wykorzystaniem mocnych stron czionkéw rodziny, zasobéw
rodziny pochodzenia i rodziny dalszej, spolecznosci lokalnej i zasobdéw
instytucjonalnych. Gléwnym celem asystentury jest podniesienie umiejetnoci
opiekuniczo — wychowawczych, prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia
z sytuacjami dnia codziennego rodzicéw lub opiekunéw dzieci. Z takiego wsparcia
od 2012 roku skorzystato tacznie 38 rodzin. W 2012 roku wspierano 16 rodzin,
nastepnie w roku 2013 objeto dodatkowo 2 rodzin, a w 2014 — 10 rodzin, w roku 2015
ze wsparcia asystenta rodziny skorzystalo 16 rodzin. Natomiast w roku 2016
w pierwszym potroczu ze wsparcia asystenta rodziny korzystato juz 12 rodzin.
Praca asystenta z rodzing przecigtnie trwa okoto 2 lat.
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IV. GLOWNE ZALOZENIA PROGRAMU

Problemy wystepujace w rodzinie czesto s zlozone 1 wymagaja
interdyscyplinarnych rozwigzan. Zaniechanie dziatan wobec rodzin, ktore
znalazty si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych takich jak: uzaleznienia, przemoc w
rodzinie, niezaradnos$¢ i brak umiejetnosci wychowawczych oraz réznego rodzaju
negatywne zdarzenia moze doprowadzi¢ do degradacji rodziny a w konsekwencji
do umieszczenia dziecka poza rodzing biologiczna.

Gminny Program Wspierania Rodziny zaklada przede wszystkim udzielenie
wieloptaszczyznowego wsparcia réznych typom rodzin, ktére znajda si¢ w trudnej
sytuagji zyciowej. Zasada nadrzedna jest udzielanie pomocy w biezacych
trudnosciach, jednakze Program zaklada réwniez dziatania zapobiegajace
powstawaniu  sytuacji majacych niekorzystny wplyw na prawidlowe
funkcjonowanie rodziny, wsparcie jej w zakresie wystepujacych niedomagan,
zabezpieczenie potrzeb, wplywanie na poprawe trybu i jakosci zycia, pomoc we
wzmocnieniu  jej wydolnosci opiekunczo-wychowawczej oraz w sytuacjach
zagrozenia dobra dziecka.

Szczegodlowe zatozenia Programu obejmuja:

v wzmacnianie systemu rodzinnego, aby byt w stanie w prawidlowy sposéb
poprowadzi¢ proces wychowawczy

v ochrong dzieci przed niedostosowaniem spotecznym, uzaleZnieniami,
marginalizacja i wykluczeniem spotecznym

1'\

zapobieganie sytuacjom kryzysowym oraz reagowanie w sytuacjach trudnych

v' poprawa sytuacji dziecka w $rodowisku rodzinnym, szkolnym, réwiesniczym
i lokalnym

v wspieranie potencjalu rodziny biologicznej we wczesnym etapie jej
funkcjonowania

v’ $cista wspdlprace podmiotéow dzialajacych na rzecz dzieci i rodziny,
funkcjonujacych na terenie Gminy i Powiatu Janowskiego

v" podejmowanie dziatan profilaktycznych.

Program zaklada wiec tworzenie optymalnych warunkéw dla prawidlowego
funkcjonowania rodzin na terenie gminy Janéw Lubelski. Wsparcie bedzie miato
charakter profilaktyczny, ochronny, przy jednoczesnym wykorzystaniu potencjatu
samej rodziny. Waznym elementem jest réwniez wspdtpraca réznych podmiotéw
zajmujacych sie problemami rodzinie i przez to podejmowanie interdyscyplinarnych

dziatan.

7

i
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V. ADRESACI

Adresatami  Gminnego Programu Wspierania Rodziny sa rodziny
wychowujace dzieci oraz rodziny przezywajace trudnosci w wypeknianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, zagrozone ubdstwem, uzaleznieniami, przemocy oraz
rodziny, ktore z réznych powodéw znalazty si¢ w trudnej sytuacji zyciowej lub
przezywajace kryzys. Wsparciem objete zostang wszystkie typy rodzin zaréwno
naturalne (biologiczne), jak i rodziny zastepcze i adopcyjne. Zgodnie z zatozeniami
rodzina, do ktdrej adresowany jest Program zamieszkuje na terenie gminy Janéw
Lubelski.

Adresujac dziatania do tej grupy mieszkaricéw Gminy zmierza sie do
przywrdcenia prawidtowego funkcjonowania rodzin, co wiaze sie z duzym zyskiem
dla spotecznodci lokalnej w kazdej sferze zycia.

VI. CELE PROGRAMU

Cel glowny: Stworzenie spdjnego i wieloptaszczyznowego systemu wsparcia dla
rodzin, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, zamieszkujacych na terenie
Gminy Janow Lubelski.

Cele szczegolowe:

1) Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

2) Zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych wymagajacych interwendji
oraz rozwigzywanie juz istniejgcych.

3) Udzielenie wsparcia rodzin niewydolnych wychowawczo

4) Rozpoznanie gléwnych probleméw wystepujacych w rodzinach

5) Wspomaganie potencjatu rozwojowego rodziny

6) Prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym.

k
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VII. SPOSOBY REALIZACJI CELOW

Cele szczegotowe Zadania

a) stale diagnozowanie i monitoring warunkdéw zycia
rodzin,

b) systematyczna praca socjalna wydobywajgca zasoby
rodziny, dzieki ktérym bedgq w stanie samodzielnie
zaspokajac¢ podstawowe potrzeby rodziny,

¢) zapewnienie bezpieczenstwa bytowego poprzez
objecie dozywianiem wszystkich tego wymagajacych dzieci
w przedszkolach, uczniéow szkot podstawowych i gimnazjow

1) Zabezpieczenie w formie goracego positku,

podstawowych potrzeb d) przyznanie pomocy finansowej na zakup positkow
bytowych dziecka i dla mtodziezy szkot ponadgimnazjalnych,

rodziny e) monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci z rodzin

poprzez kontakt i wspolprace z rodzina,

f) zapewnienie odpowiednich warunkéw
mieszkaniowych rodzinom tego wymagajacym,

g) zapewnienie rodzinom specjalistycznego poradnictwa
i wsparcia asystenta rodziny,

h) zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej ubogim
rodzinom w ramach ustawy o pomocy spofecznej,

i) podejmowanie dziatant w zakresie aktywizacji

zawodowej 0s6b pozostajacych bez zatrudnienia

a) systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych
kryzysem przez pracownikéw socjalnych, asystentow
rodzin, nauczycieli, pedagogdéw i psychologéw szkolnych

. . oraz przedstawicieli innych zawoddéw kontaktujacych sie z
2) Zapobieganie : 5 ) o )
) .. rodzing, w tym lekarzy i pielegniarek swiadczacych ustugi
powstawaniu sytuacj1 y y , y ‘
medyczne mieszkaricom, psychologéw, pedagogow Poradni

kryzysowych i ) o o,
) Psychologiczno-Pedagogicznej i innych specjalistow,
wymagajacych o e > .
. .. b) udzielanie specjalistycznego wsparcia
interwencj1 oraz . _
. . psychologicznego, terapeutycznego i prawnego na rzecz
rozwigzywanie juz ' ‘
. rodzin zagrozonych kryzysem,
istniejacych. ki ) ) ) .
¢) umozliwienie i wspieranie ustawicznego doskonalenia

umiejetnosci zawodowych pracownikéw socjalnych,
asystentow rodziny poprzez udzial w warsztatach i innych

formach edukacyjnych,

d) organizacja specjalistycznego poradnictwa:
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pedagogicznego,

prawnego,

rodzinnego,

terapii systemowej rodzin,

treningu umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow,

psychoedukagja,

RO R R YR

mediacja rodzinna itp.

e) dofinansowanie dziatalnosci placowek wsparcia
dziennego na terenie Gminy

f) podnoszenie kompetencji rodzin tego wymagajacych
w zakresie pelnienia prawidtowych funkcji opiekunczo-
wychowawczych, poprzez organizowanie szkolen,
warsztatow, konsultacji i poradnictwa oraz udostepnianie
literatury fachowej,

g) dziatania aktywizujace zawodowo i spotecznie na
rzecz rodzin, w ktérych opiekunowie pozostajg bez pracy,
w ramach projektu aktywnej integracji i wspierania Klubu
Integracji Spolecznej

h) umozliwienie funkcjonowania na terenie Gminy
rodzin wspierajacych

i) monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych
kryzysem, poprzez:

v" wypracowanie procedur stuzacych wylonieniu
$rodowisk wymagajgcych szczegdlnego nadzoru,

v wypracowanie procedury dotyczacej analizy sytuacji
rodziny pod katem zasadnosci przydzielenia asystenta
rodziny,

v" wypracowanie i wdrozenie standardow pracy z
rodzing wieloproblemowa,

v podsumowanie i analize efektéw pracy z rodzina.

a) zapewnienie wsparcia zatrudnienia asystentow
rodziny w celu aktywnego wspierania rodziny

. . . wychowujacej dzieci
3) Udzielenie wsparcia y . A5 )
.. Zadania asystenta rodziny:
rodzin niewydolnych ) ) . _ )
v' wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;
wychowawczo

v nabywanie umiejetnosci prawidlowego prowadzenia
gospodarstwa domowego i gospodarowania

zasobami finansowymi;

v" udzielanie pomocy w rozwigzywaniu probleméw
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socjalnych, psychologicznych i wychowawczych
z dzieémi;

v" motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia
kwalifikacji zawodowych oraz udzielanie pomocy
w poszukiwaniu i podjeciu zatrudnienia;

v" prowadzenie indywidualnych konsultacji
wychowaweczych dla rodzicéw, motywowanie
rodzicow do udziatu w zajeciach majgcych na celu
ksztaltowanie prawidtowych wzorcédw rodzicielskich
i umiejetnosci psychospotecznych;

v" podejmowanie dziatani interwencyjnych w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodziny.

b) zatrudnienie rodzin wspierajacych- jest to rodzina,
posiadajaca odpowiednie predyspozycje osobowosciowe,
znajdujaca si¢ w bezposrednim otoczeniu rodziny i gotowa
obja¢ pomoca w wypehianiu funkcji opiekurniczo-
wychowawczych inng rodzine, przezywajacg trudnosci. Po
przejsciu szkolenia, pod opieka asystenta rodzinnego,
wspolpracuje on z rodzing potrzebujaca pomocy i jej
dzieémi.

Zadania rodziny wspierajacej to m.in.

v" pomoc w opiece i wychowaniu dziecka,

v/ pomoc w nauce,

v" wypracowanie nawykow wspolnego spedzania czasu
przez czionkéw rodziny,

v' rozwijanie umiejetnosci opiekuriczo -
wychowaweczych rodziny,

v" ksztaltowanie i wypelnianie podstawowych rol
spolecznych,

v" pomoc w prowadzeniu gospodarstwa domowego w
tym, oczywistych spraw dla rodziny jak: nauka gotowania
sprzatania, utrzymania higieny osobistej czy racjonalnego
prowadzenia budzetu domowego.

¢) praca socjalna z rodzing przezywajaca trudnosci
opiekuniczo-wychowawcze

d) wspdldziatanie podmiotéw dziatajacych na rzecz
dziecka i rodziny celem przeptywu informacji i podjecie
stosownych dzialan

e) organizowanie specjalistycznego poradnictwa

f) tworzenie i wspieranie dzialalnosci $wietlic
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$rodowiskowych i organizowanie opieki dla dzieci w
godzinach pozaszkolnych
g) prowadzenie monitoringu dziecka w rodzinie

dotknietej sytuacjg kryzysowa.

a) rozpoznawanie - analiza sytuacji rodziny
i sSrodowiska rodzinnego oraz przyczyny kryzysu
problemoéw opiekunczo- wychowawczych,

b) biezace kontakty pracownikéw socjalnych

4) Rozpoznanie z pedagogami szkolnymi
glownych problemoéw c) diagnozowanie i aktualizowanie informacji
wystepujacych w dotyczacych sytuacji rodzin w Gminie
rodzinach d) diagnozowanie oczekiwan klientow pomocy

spotecznej dotyczacych udzielania im stosownej pomocy

e) doskonalenie zawodowe pracownikéw OPS z zakresu
umiejgtnosci diagnozowania srodowiska rodzinnego

f) wspdlpraca miedzyinstytucjonalna, wymiana

informacdji itp.

a) wspieranie i propagowanie form aktywnosci
spotecznej, ktérej celem jest umacnianie wigzi rodzinnych

b) promowanie wartosci rodzinnych poprzez
organizowanie spotkan edukacyjnych, majacych na celu
) wymiane doswiadczen, uczenie i wyposazanie w wazne
5) Wspomaganie y, o ' P

. umiejetnosci

potencjalu ) B )
. . c) prowadzenie kampanii medialnych
rozwojowego rodziny . . B .
przeciwdziatajacych dysfunkcji w rodzinach

d) podejmowanie dzialan na rzecz powrotu do rodziny
naturalnej dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej

e) realizacja programéw prozdrowotnych

f) propagowanie wsréd mieszkancéw aktywnosci

ruchowej i rekreacyjne;.

a) realizacja programéw dotyczacych uzaleznien, agresji,
radzenia sobie w sytuacjach trudnych adresowanych do

. . dzieci i mlodziezy
6) Prowadzenie dziatan

o charalibars b) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci

filakt informacyjnej w edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
rofilaktycznym.
& TR problemdéw alkoholowych i narkomanii

¢) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i

0sob fizycznych stuzacych rozwiazywaniu problemdéw

alkoholowych i przemocowych
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d) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla
0s6b uzaleznionych

e) organizowanie prelekcji w szkotach przez specjalistéw

f) promocja zdrowego stylu Zycia i prawidlowej postawy
spolecznej miodego czlowieka

g) udzial w ogélnopolskich kampaniach, ktérych celem
jest wzmocnieni podstawowej funkcji komdrki spolecznej,

h) udzial w projektach wspétfinansowanych ze srodkow
Unii Europejskiej, majacych na celu ochrone poziomu Zzycia
rodzin oraz rozwdj specjalistycznego dla nich wsparcia,

i) prowadzenie swietlic srodowiskowych dla dzieci i
miodziezy ze srodowisk wymagajacych wsparcia poprzez
propagowania idei wolontariatu oraz innych form

aktywnosci spolecznej.

VIII. REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany bedzie gtéwnie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Janowie

Lubelskim we wspdlpracy z nastgpujacymi instytucjami:

1)
2)

9)

Urzad Miejski w Janowie Lubelskim

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Janowie Lubelskim

Sad Rejonowy Janowie Lubelskim

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Janowie Lubelskim

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Janowie
Lubelskim

Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie

Komenda Powiatowa Policji w Janowie Lubelskim

Szkoty i przedszkola z terenu Gminy Jandéw Lubelski

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Janowie Lubelskim

10) Powiatowy Urzad Pracy w Janowie Lubelskim

11) Osrodek Rewalidacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy w Janowie Lubelskim

12) Parafie z terenu Gminy Janow Lubelski

13) Organizacje pozarzadowe i inne podmioty prowadzace dzialalnos$¢ pozytku

publicznego.

14) Zaklady opieki zdrowotnej.
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IX. FINANSOWANIE, ZARZADZANIE I MONITORING

Gminny Program Wspierania Rodziny realizowany bedzie w latach 2017-2019.

Program finansowany bedzie ze srodkéw budzetu Gminy Janéw Lubelski, budzetu
paistwa (programy rzadowe) oraz z projektéw wspdtfinansowanych ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem otwartym i dtugofalowym.
Bedzie podlegat ewaluacji w zaleznosci od wystepujacych  rozpoznawanych
i ustalanych przez podmioty zajmujace si¢ praca z rodzina. Monitoring polegat
bedzie na pozyskiwaniu danych od podmiotéw realizujacych poszczegolne zadania,
co umozliwi wglad w zakres podejmowanych dziatan,, ich analiz¢ oraz oceng
skutecznosci.

Ponadto Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w Janowie Lubelskim bedzie co roku

przedstawiatl Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu.
Wskaznikami realizacji przyjetych celéw beda min.:

v" liczba i formy udzielonej pomocy

liczba rodzin i dzieci objetych pomoca

liczba szkolen i warsztatow

liczba i rodzaj poradnictwa specjalistycznego

liczba i formy przekazow informacyjnych i edukacyjnych

LA SR A

liczba 0sOb uczestniczaca w programach, projektach, kontraktach socjalnych
i grupach wsparcia

\

liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny

AN

liczba rodzin wspierajacych i liczba rodzin objetych tego typu wsparciem
v liczba inicjatyw lokalnych propagujacych wiezi rodzinne.
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X. PRZEWIDYWANE EFEKTY

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Janéw Lubelski zaklada
przede wszystkim stworzenie sprzyjajacych warunkéw do poprawy zycia rodzin
i dzieci. Aby osiggnaé zamierzone cele w realizacje programu powinny wigczy¢ sig
wszystkie aktywne instytucji i organizacje, ktére swoimi dziataniami wspieraja
dzieci i rodziny. Spodziewanym efektem realizacji Programu jest polepszenie
sytuacji rodzin w gminie, ich poczucia bezpieczeristwa socjalnego, ograniczenie
patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie

skutecznego systemu wsparcia dla dziecka i rodziny.
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