
Uchwala Nr XX/137/16

Rady Miejskiej w Janowie Labelskim

z dnia 12 kwietnia 2016 r.

w sprawie przyjfcia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Oflar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorz^dzie gminnym (tekst
jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1514 z pozn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 z pozn. zm.),
Rada Miejska w Janowie Lubelskim uchwala, co nast^puje:

§1

Przyjmuje si^ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2016-2022, stanowi^cy zal^cznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si? Burmistrzowi Janowa Lubelskiego.

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj?cia.

Przewodnicz^ca Miejskiej

Ewa Ji



Zalqcznik do uchwaly nr XX/137/16

Rady micjskiej w Janowie Lubelskim

Z dnia 12 kwietnia 2016 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie na lata 2016-2022

Janow Lubclski 2016



WSTI^P

Zjawisko przemocy w rodzinie - podstawy teoretyczne.

Przemoc^ w rodzinie ckreslane jest „kazde zachowanie skierowane wobec osoby

bliskiej, ktorego celem jest utrzymanie nad niq kontroli i wtadzy. Przemoc w rodzinie to

zamierzone, wykorzystuj^ce przewag^ si} dzialanie przeciwko czlonkowi rodziny naruszaj^ce

jego godnosc oraz podstawowe prawa i wolnosci, powoduj^ce cierpienie i szkody"

[Nowakowska, 2008, s. 21]. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy (Dz.

U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pozn. zm.) definiuje przemoc w rodzinie jako jednorazowe

lub powtarzaj^ce si? umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszaj^ce prawa lub dobra osobiste

czlonkow rodziny, w szczegolnosci narazaj^ce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,

zdrowia, naruszaj^ce ich godnosc, nietykalnosc cielesnq, woinosc, w tym seksualn^,

powoduj^ce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotuj^ce

cierpienia i krzywdy moraine u osob dotkni?tych przemocy.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje:

1. Intencjonalnosc: przemoc jest zamierzonym dzialaniem cziowieka i ma na celu

kontrolowanie i podporz^dkowanie ofiary.

2. Nierownowaga sii; w relacji jedna ze stron ma przewag? nad drug^. Ofiara jest

slabsza a sprawca siiniejszy.

3. Naruszanie praw i dobr osobistycb: sprawca wykorzystuje przewag? sity narusza

podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku

itd.).

4. Wynika z dziaiania cziowieka: powoduje cierpienie i bol - sprawca naraza zdrowie i

zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara

ma mniejsz^ zdolnosc do samoobrony.

Rodzina jest najwa^iejszym srodowiskiem zyciu cziowieka, ksztaltuj^cym

osobowosc, system wartosci, pogl^dy i styl ^cia jednostki. Wazn^ rol? w prawidlowo

funkcjonuj^cej rodzinie odgrywaj^ wzajemne relacje pomi?dzy czlonkami danej rodziny,

oparte na milosci i zrozumieniu. Dziaiania wspieraj^ce rodzin? powinny stanowic wazny

element dzialalnosci pahstwa, poniewaz wlasnie „rodzina stanowi integraln^ cz?sc kazdego

spoleczehstwa; stanowi jego najmniejsz^, a zarazem podstawowe komork?. Jest

najwazniejsze grupe spoleczne" . Powinna stwarzac swoim czlonkom warunki do

zaspokajania potrzeb spolecznych i emocjonalnych, a przede wszystkim potrzeby



bezpieczenslwa, przynaleznosci i stabilizacji. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w

stanie realizowac podstawowych zadan, role wewnqtrzrcdzinne ulegaj^ zaburzeniu, lamane

reguly, a zachowaiiia poszczegolnych czlonkow rodziny stajq si^ coraz bardziej niezgodne

z normami i prawnymi oraz oczekiwaniami spolecznymi. Przemoc domowa moze bye

zarowno skutkiem, jak i przyczyn^ dysfunkcji w rodzinie. Nalezy zaklasyfikowac do

kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spolecznej. Prowadzi do powaznych

naruszen norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkow psychologicznych, a w skrajnych

przypadkach do powaznych okaleczeh czy zabojstw [Sasal, 2005].

Wokot przemocy naroslo wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to

zjawisko margimlm, wyst^puj^ce wyi^cznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem

wedhig danych statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi

powazny problem spoleczny. Zn^canie si^ nad rodziny jest najcz^sciej popelnianym

przest^pstwem w Polsce, zaraz po przest^pstwach przeciwko mieniu i zyciu [Tomaszewska,

2007]. Kolejnym mitem jest, to ze me iijawmia si^ tajemnic rodzinnych- tymczasem przemoc

nie skohczy si? sama. Pierwszym krokiem do jej przerwania jest przelamanie izolacji

i milczenia.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym,

okaleczaj^cym nie tylko psychik?. Przemoc w rodzinie przybiera rozne formy: od przemocy

fizycznej, przez przemoc psychicznq i seksualn^, po przemoc ekonomiczn^, a takze

zaniedbanie. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona

charakter dlugotrwaly i cykliczny. Przemoc jest to „zachowanie czlowieka, ktorego intencj^

jest wyrz^dzenie szkody, sprawienie cierpienia, ograniczenie wolnosci, narzucenie wtadzy

przy uzyciu sily fizycznej i psychicznej" [ Pospiszyl, 1998]

„Powszechne postrzeganie przemocy opiera si? na zalozeniu, ze jest to kazdy akt

godzqcy w osobist^ wolnosc jednostki oraz zmuszanie jej do zachowan niezgodnych z jej

wolq" [Pospiszy,1998]

Na przemoc w rodzinie mozna spojrzec z perspektywy prawnej, moralnej,

psychologicznej i spolecznej. Przemoc w aspekcie prawnym jest przest?pstwem i podlega

karze. W aspekcie moralnym jest czynem godnym pot?pienia. W psychologicznym aspekcie

to spojrzenie na problem przemocy jak na „cierpienie ofiary, odstania mechanizmy

wewn?trzne i sytuacyjne steruj^ce przemocy oraz procesy interakcji mi?dzy sprawc^ i ofiary"

[Mellibruda,2005]

Przemoc w aspekcie spolecznym to „czynniki zawarte w obyczajach i postawach,

ktore mog^ sprzyjac przemocy lub j^ usprawiedliwiac, z drugiej strony w przeciwdzialanie



przemocy mog^ angazowac si? znacz^ce siiy spoJeczne i wywierac wplyw na stan spraw

publicznych" " [Mellibruda,2005].

Mozna wyroznic przemoc jawn^, ktor^ mozna zaobserwowac i ukrytq, ktora rzadko

ogl^da swiatio dzienne. Przemoc moze bye spontaniczna, czyli gor^ca, lub instmmentalna,

czyli chlodna.

Cykle przemocy w rodzinie:

Przemoc wyst^puj^ca w rodzinie ma 3 fazy powstaj^cego si? cyklu przemocy:

1. Faza narastania napi?cia

W fazie pierwszej osoba stosuj^ca przemoc jest napi?ta i stale poirytowana. Kai:dy

drobiazg wywohije jego zlosc, cz?sto robi awantur?, zaczyna wi?cej pic, przyjmowac

narkotyki lub inne substancje zmieniajqce swiadomosc. Moze ponizac partnerk?, zon?

poprawiaj^c swoje samopoczucie. Prowokuje klotnie i staje si? coraz bardziej niebezpieczny.

Sprawia wrazenie, ze nie panuje nad swoim gniewem. Kobieta stara si? jakos opanowac

sytuacj? - uspokaja go, spelnia wszystkie zachcianki, wywi^zuje si? ze wszystkich

obowi^kow. Cz?sto przeprasza sprawc?. Ci^gle zastanawia si? nad tym, co moze zrobic, aby

poprawic mu humor, uczynic go szcz?sliwym i powstrzymac przed wyrz^dzeniem krzywdy.

Niektore kobiety w tej fazie maj^ rozne dolegliwosci fizyczne, jak bole zol^dka, bole glowy,

bezsennosc, utrat? apetytu. Inne wpadajq w apati?, trac^ energi? do zycia, lub staj^ si?

niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest to wynik narastania napi?cia, ktore po pewnym czasie

staje si? nie do zniesienia. Zdarza si?, ze kobieta wywoluje w kohcu awantur?, zeby "miec to

juz za sob^".

2. Faza gwaltownej przemocy

W tej fazie osoba stosuj^ca przemoc staje si? gwahowna. Wpada w szal i wyladowuje

si?. Eksplozj? wywoluje zazwyczaj jakis drobiazg, np. lekkie opoznienie przyrz^dzonego

przez partnerk? posilku. Skutki uzytej przemocy mog^ bye r6^e - podbite oko, polamane

kosci, obrazenia wewn?trzne, poronienie, smierc. Kobieta stara si? zrobic wszystko, zeby go

uspokoic i ochronic siebie. Zazwyczaj, niezaieznie od tego jak bardzo si? stara, wscieklosc

partnera narasta coraz bardziej. Czuje si? bezradna, bo ani przekonywanie sprawcy, ani bycie

mil^, ani unikanie , ani bieme poddawanie si? mu nie pomaga i nie lagodzi jego gniewu. Po

zakonczeniu wybuchu przemocy, kobieta jest w stanie szoku. Nie mo±Q uwierzyc, te to si? na

prawd? stalo. Odczuwa wstyd i przera:^enie. Jest oszolomiona. Staje si? apatyczna, traci

ochot? do zycia, odczuwa zlosc i bezradnosc.



3. Faza miodowego miesi^ca

W tej fazle wszystko si? zmienia. Osoba stosujqca przemoc nagle staje si? innq osob^.

Stara si? znalezc jakies wyttumaczenie i usprawiedliwienie. Przezywa poczucie winy, okazuje

skruch?, przeprasza i obiecuje, ze to si? juz nie powtorzy. Zaczyna okazywac cieplo i milosc.

Osoba doznajqca przemocy zaczyna wierzyc, ze partner si? zmieni} i ze przemoc byia jedynie

wyj^tkowym incydentem, ktory juz nigdy si? nie powtorzy. faza miodowego miesi^ca ma to

do siebie, ze jak kazdy miesi^c miodowy kiedys si? konczy i znowu cykl przemocy zaczyna

si? od nowa.

Fazy wyst?puj^ kolejno po sobie, jednakze w kazdym kolejnym cyklu przemoc staje

si? bardziej gwaitowna i trwa dhizej natomiast faza miodowego miesi^ca skraca si?.

Rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna - jest to wszelkiego rodzaju bezposrednie dzialanie z uzyciem sily,

ktorego rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie np. popychanie, obezwiadnianie,

policzkowanie ,szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwart^ r?k^, pi?sci4 lub

przedmiotami, oblewanie wrz^tkiem lub substancjami zr^cymi, uzycie broni, itp. Jej

celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej

zdrowia lub pozbawienie j^ zycia.

2. Przemoc seksualna - jest to wymuszanie roznego rodzaju niechcianych zachowah

w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy np. nieakceptowane pieszczoty,

praktyki seksualne, seks z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspolzycia,

krytykowanie zachowan seksualnych, oglqdanie zdj?c oraz filmow pomograficznych.

Przemoc seksualna to zachowanie zmuszaj^ce ofiar? do podj?cia niechcianych

zachowah seksualnych lub zdeprecjonowaniajej seksualnosci.

3. Przemoc psychiczna - jest to dzialanie prowadzqce do zniszczenia pozytywnego

obrazu wlasnej osoby np. : wysmiewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzenie,

narzucanie wlasnych pogl^dow, ci^gle krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie

kontaktow, stosowanie grozb, szantazowanie. To kazde zachowanie, ktorego celem

jest umniejszanie poczucia wlasnej wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu.

4. Przemoc ekonomiczna - jest to dzialanie maj^ce na celu calkowite uzalemienie

fmansowe ofiary od sprawcy np. odbieranie zarobionych pieni?dzy, uniemozliwienie

podj?cia pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zaci^ganie

kredytow i zmuszanie do zaci^gania pozyczek wbrew woli wspolmalzonka,

wyliczanie oraz rozliczanie z pieni?dzy.



5. Zaniedbanie - to ci^gte niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych

i emocjonalnych. Zaniedbanie i niezaspakajanie podstawowych potrzeb czbnka

rodziny, ktore prowadzi do jego cierpienia.

Przemoc jest przest^pstwem. W zaleznosci od tego, czy przemoc ma charakter

jednorazowy, czy si^ powtarza, jest scigana z roznych artykuiow Kodeksu kamego. Jezeli

przemoc ma charakter ciqgty, zostanie zakwalifikowana jako przest^pstwo zn^cania si^ nad

rodziny z art. 207 Kodeksu karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z pozn. zm).

Artykul 207 Kodeksu kamego stanowi:

„§1. Kto zn^ca si^ fizycznie lub psychicznie nad osob^ najblizsz^ lub innq osobq pozostaj^c^

w stalym lub przemijaj^cym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad maloletnim lub osoba

nieporadn^ ze wzgl^du na jej stan psychiczny i fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci

od 3 miesi^cy do 5 lat.

§2. Jezeli czyn okreslony w §1 pol^czony jest ze stosowaniem szczegolnego okruciehstwa,

sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

§3. Jezeli nast^pstwem czynu okreslonego w §1 lub 2 jest targni^cie si^ pokrzywdzonego na

wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od 2 do 12 lat".

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen

ciala oflary, ale takze do zaburzeh emocjonalnych oraz zaburzeh w sposobie, w jaki postrzega

ona sama siebie, sprawcy oraz innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie

wymaga niezwlocznego podj^cia dzialah zawartych w niniejszym Programie.

Gniinny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie jest dokumentem opracowywanym zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy

z dnia 10 czerwca 2010 r. i stanowi podstaw^ do dzialah podejmowanych w gminie w celu

zmiany negatywnego zjawiska jakim jest przemoc domowa. Ponadto w/w Program jest

glownym wyznacznikiem dzialah Zespolu Interdyscyplinarnego.

Program b^dzie realizowany w oparciu o nast^pujqce akty prawne:

•  ustaw? z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.

z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z p6^. zm.),

• Rozporz^dzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury

„Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy „Niebieska Karta
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•  ustaw^ z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2009 r. Nr 175. poz.

1362 z pozn. zm.).

•  ustaw? z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pozn. zm.).

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie ma charakter dlugofalowy. Dziatania Programu obejmuj^ lata 2016-2022. W miar?

potrzeb i sytuacji spolecznej zadania Programu mog^ ulegac zmianom i udoskonaleniom.

I. Analiza problemow spoiecznych na terenie Gminy Janow Lubelski

W celu wtasciwego zaplanowania podejmowanych dzialan niezb^dne jest dokonanie analizy

problemow spolecznych w gminie z uwzgl^dnieniem problemu przemocy w rodzinie.

Na dzien 31.12.2015 r. Gmina Janow Lubelski liczyla 16 117 mieszkancow (w tym

miasto 11890 mieszkancow, wies 4282 mieszkancow).

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Janowie Lubelskim wynika, ze w 2015 r.

598 rodzin oraz 941 osob skorzystalo z pomocy OPS. W 9 rodzinach powodem udzielonej

pomocy byta interwencja kryzysowa, w 3 rodzinach powodem udzielonej pomocy byta

przemoc, w 33 rodzinach powodem udzielonej pomocy byt alkoholizm oraz Powiatowa

Policja w Janowie Lubelskim przestala 26 informacji o uruchomieniu procedury Niebieskiej

Karty oraz 3 procedury Niebieskiej Karty uruchomione przez inne instytucje.

L^cznie obj^tych procedure Niebieskiej Karty byto 50 rodzin. W 2015 roku odbylo

si^ 19 posiedzeh Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i

18 Grup Roboczych. Pomocy obj^to t^cznie 82 osoby, w tym 65 kobiet, 8 m?;jczyzn i 9

dzieci.

Trudno jest w sposob jednoznaczny okreslic wielkosc zjawiska przemocy na terenie

gminy w zwi^ku z wyst^powaniem przemocy ukrytej, czyli tocz^cej si^ w rodzinie czy

w szkole, ale nieuj^tej w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wyst^powania.

Benencjenci Programu:

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji przedmiotowego Programu maj^ stuzyc

poprawie sytuacji rodzin doznaj^cych przemocy, jak tez i ochronie rodzin zagrozonych

zjawiskiem przemocy.



Program kierowany jest do;

1) Ofiar przemocy w rodzinie ( dzieci, wspolmalzonkow, osob starszych, osob

niepeinosprawnych);

2) Sprawcow przemocy w rodzinie;

3) Swiadkow przemocy w rodzinie;

4) Przedstawicieli instytucji, organizacji i siuzb zobowi^anych do udzielania pomocy w

sytuacji przemocy;

5) Spolecznosci lokalnej

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programii b?d^ wdrazane w formie

ciqglej.

11. Cele programu:

Celem Programu jest:

1) Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar i swiadkow

2) Zwi^kszenie dost^pnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy

3) Budowanie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Gminy

Janow Lubelski.

Cele ogolne b^d^ realizowane przez:

1) Prowadzenie przez Zespol Interdyscyplinamy zintegrowanych i skoordynowanych

dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie

- podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemocy

- inicjowanie interwencji w srodowisku dotkni^ty przemocy w rodzinie

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach uzyskania

pomocy

- inicjowanie dzialan w stosunku do osob stosujqcych przemoc w rodzinie

2) Wspolpraca z instytucjami( interdyscyplinamosc)

- systematyczny dialog, konferencje

- stworzenie bazy „dobrych praktyk"

- wymiana doswiadczen

3) Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy

Janow Lubelski
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- prowadzenie statystyk,badah,monitoring6w.

4) Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom dotkni^tym przemoc^ w rodzinie

i swiadkom przemocy w rodzinie:

- poradnictwo medyczne, psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, prawne

i socjalne

- praca socjalna,

- telefon zaufania,

- realizacja procedury Niebieskiej Karty,

- praca terapeutyczna i psychologiczna, terapia indywidualna, grupowa

z dorostymi, miodziez^ i dziecmi.

5) Udzielanie pomocy i wsparcia osobom, rodzinom dotkni^tym przemocy w rodzinie,

zmuszonych do opuszczenia dotychczasowego miejsca zamieszkania lub pobytu

- zapewnienie bezpiecznego schronienia,

- pomoc finansowa, rzeczowa.

6) Edukacja spoleczna i promocja dzialan na rzecz przeciwdziaiania przemocy

w rodzinie na terenie Gminy Janow Lubelski:

- upowszechnianie materialow informacyjno- edukacyjnych,

- utworzenie witryny intemetowej na temat zjawiska przemocy domowej

w rodzinie na terenie Gminy Janow Lubelski wraz z forum intemetowym i baz^

danych instytucji pomocowych dzialaj^cych na terenie Gminy Janow Lubelski,

- organizowanie kampanii spolecznych, konferencji.

7) Profilaktyka:

- pogadanki z rodzicami mlodziezy szkolnej,

- opracowanie i realizacja zaj^c psychoedukacyjnych z zakresu umiej^tnosci

spolecznych,

- opracowanie i realizacja programow profilaktycznych w zakresie

przeciwdziaiania przemocy.

8) Promowanie wartosci rodzinnych i wychowania bez przemocy

- prowadzenie w placowkach otwartych programow profilaktycznych

- organizowanie altematywnych form sp^dzania aktywnie czasu wolnego

- prowadzenie warsztatow umiej^tnosci wychowawczych dia rodzicow

9) Podnoszenie kwalifikacji i doskonalenie kadry, rozwijanie wspolpracy

interdyscyplinamej



- systematyczne szkolenia dla wszystkich przedstawicieli shizb podejmuj^cych

wspolprac^ z Zespolem Interdyscyplinamym w ramach procedury Niebieskiej

Karty i podejmujqcych dzialania na rzecz rodzin uwiklanych w przemoc.

10) Konferencje i seminaria z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie dla

przedstawicieli instytucji, sluzb, roznych grup zawodowych i spolecznych

zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

11) Zapobieganie stosowania przemocy w rodzinie:

- zaj^cia korekcyjno- edukacyjne dla sprawcow przemocy,

- poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne i socjalne,

111. Zaiozenia Programu:

Realizacja celow Programu zaklada:

1) uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,

2) promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy,

3) edukacj^ dzieci, mlodziezy i doroslych w zakresie przemocy w rodzinie,

4) dzialania interdyscypliname w zakresie przeciwdzialania przemocy.

IV. Program jest spojny z Programami:

• Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

• Gminn^ Strategic Rozwi^ywania Problemow Spolecznych Janowa Lubelskiego na

lata 2016-2022,

• Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwi^zywania Problemow Alkoholowych Oraz

Przeciwdzialania Narkomanii.

V. Zasoby Gminy Janow Lubelski w zakresie realizacji Programu:

1. Zasoby ludzkie - specjalisci z roznych dziedzin.

2. Zasoby instytucjonalne - instytucje 1 organizacje zajmuj^ce si^ problemem przemocy

w rodzinie oraz instytucje i organizacje pelni^ce flinkcj^ wspieraj^c^:

•  Osrodek Pomocy Spotecznej,

• Komenda Powiatowa Policji,

• Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych,

•  Placowki oswiatowo-wychowawcze,

• Zaklady Opieki Zdrowotnej,
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• Organizacje pozarz^dowe,

•  Parafie,

• Kuratorska Sluzba S^dowa

• Osrodek Interwencji Kryzysowej

•  inne,

VI.Czynniki gwarantuj^ce wlasciw^ realizacj^ Programu:

•  poparcie dziatan i wspolpraca z samorzqdem gminnym,

•  dobra znajomosc srodowiska przez pracownikow socjalnych, dzielnicowych,

•  dobra wspolpraca sluzb i instytucji na terenie gminy oraz poza ni^

•  otwartosc i ch^c wspolpracy specjalistow,

•  zaangazowanie spolecznosci lokalnej,

•  silne wi^zi rodzinne,

•  ch^c zmiany i wyjscia z kryzysu.

VII. Zagrozenia w realizacji zadah:

•  stereotypy panuj^ce w srodowisku na temat przemocy w rodzinie,

•  bezradnosc w sprawach opiekunczo-wychowawczych,

•  brak wspolpracy rodziny w zakresie przezwyci^zania kryzysow,

•  oboj^tnosc spoleczenstwa lokalnego,

•  problem uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w rodzinach,

•  ubdstwo;

•  brak motywacji ekonomicznej dla czlonkow zespolu interdyscyplinamego,

•  brak wsparcia dla czlonkow Zespolu Interdyscyplinamego,
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VlILRealizacja celow Programu

Zalozenia programowe:

CELl:

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Janow Lubelski

Dzialania:

1. Okreslenie w drodze uchwaiy trybu powolywania i odwolywania czlonkow zespotu

interdyscyplinamego oraz szczegoiowych warunkow jego funkcjonowania.

Podmiot realizuj^cy dziaJanie:

• Rada Miejska

• Burmistrz

2. Wspolpraca w ramach zespolu interdyscyplinamego:

•  pracownicy socjalni,

•  przedstawiciele PCPR,

•  przedstawiciele oswiaty,

•  przedstawiciele policji,

•  kuratorzy s^dowi,

•  przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych,

•  przedstawiciele ochrony zdrowia,

•  przedstawiciele organizacji pozarz^dowych,

3. Potrzeby w sferze dzialania przeciw przemocy w Gminie Janow Lubelski:

•  diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

•  opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

•  rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy

w srodowisku lokalnym,

• monitorowanie sytuacji rodzin dotkni^tych przemocy,

•  dokumentowanie dzialari podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do

przemocy oraz efektow tych dzialan,

•  podejmowanie dzialan prewencyjnych w srodowiskach zagrozonych przemocy,

•  poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne,
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•  sesje terapii indywidualnej,

•  inicjowanie interwencji w srodowiskach dotkni^tych przemoc^,

•  udzia} w dziataniach edukacyjno-informacyjnych,

4. Edukacja dzieci, mlodziezy i doroslych w zakresie przemocy:

•  propagowanie skutecznych sposobow powstrzymywania przemocy,

•  obalanie mitow na temat przemocy,

•  szkolenia na temat przemocy,

•  prowadzenie kampanii zwlaszcza wsrod dzieci i mlodzie:^ w zakresie przemocy,

• wspieranie roznych form sp<?dzania wolnego czasu promuj^ce zachowania

nieagresywne,

•  organizowanie spotkan edukacyjnych dla mieszkaricow, np. w swietlicach, parafiach,

OPS,

•  dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy i jej skutkow,

•  organizowanie konkurow, np. plastycznych, wsrod dzieci i mlodzie:^ w zakresie

zapobiegania przemocy,

Podmioty realizujqce dzialanie:

Placowki oswiatowo-wychowawcze,

Osrodek Pomocy Spolecznej,

Gminna Komisja Rozwi^ywania Problemow Alkoholowych,

Gminny Zespol Interdyscyplinamy ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

inne,

Cel2

Zwi^kszenie skutecznosci dzialan intenvencyjnych wobec osob stosuj^cych przemoc

w rodzinie

Dzialania:

1. Dziaiania w ramach procedury Niebieskiej Karty

2. Izolowanie sprawcdw od ofiar.
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3. Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programow korekcyjno-

edukacyjnych oraz motywowanie do ich odbycia. Kierowanie do odpowiednich instytucji.

4. Przeprowadzanie rozmow z osobami naduzywaj^cymi alkoholu, stosuj^cymi przemoc,

motywowanie oraz kierowanie do piacowek lecznictwa odwykowego.

5. Kierowanie wnioskow do S^du Rejonowego w Janowie Lubelskim o obowi^ek podj^cia

leczenia odwykowego w zwi^ku z naduzywaniem alkoholu.

6. Kierowanie wnioskow do Prokuratury Rejonowej w Janowie Lubelskim.

Cel3

Zwifkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Dzialania:

1. Utworzenie punktu informacyjnego:

•  udzielanie informacji dotycz^cej bezpiecznego schronienia osobom dotkni^tym

przemocy wosrodkach interwencji kryzysowej i w specjalistycznych osrodkach

wsparcia,

•  udzielanie informacji na temat pozyskania zaswiadczenia lekarskiego,

•  udzielanie informacji na temat praw osob b^dqcych ofiarami przemocy,

•  udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programow korekcyjno-

edukacyjnych,

•  rozpowszechnianie telefonu zaufania „Niebieska Linia".

Podmiot realizuj^cy dzialanie:

• Osrodek Pomocy Spolecznej.

2. Prowadzenie dzialah interwencyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy:

•  podejmowanie dziatah interwencyjnych w oparciu o procedure „Niebieskiej Karty",

•  przekazywanie informacji o podejmowanych dziafaniach przewodnicz^cemu zespohi

interdyscyplinamego.

Podmioty realizuj^ce dziaianie:

•  Policja,

• Osrodek Pomocy Spolecznej,

• Osrodek Interwencji Kryzysowej,
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Gminny Zespot Interdyscyplinamy,

Gminna Komisja Rozwi^ywania Problemow Alkoholowych,

Przedstawiciele oswiaty,

Przedstawiciele ochrony zdrowia.

3. Zapewnienie osobom dotkni^tym przemoc^ w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.

• Opracowanie lokalnego Informatora instytucji wspieraj^cych osoby dotkni^te

przemoc^

Podmioty realizuj^ce dziaianie:

•  Osrodek Pomocy Spolecznej,

•  Policja,

• Gminny Zespol Interdyscyplinamy ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

4. Wsparcie dia cztonkow zespolu interdyscyplinamego poprzez udzial w superwizji,
konferencjach i szkoleniach.

Zaktadanc efekty realizacji programu:

- Zwi^kszenie liczby i roznorodnosci realizowanych programow profilaktyki.

- Zwi^kszenie liczby osob uczestniczqcych w programach profilaktyki.

- Zwi^kszenie liczby kampanii spolecznych adresowanych do ofiar i swiadkow przemocy.

- Zwi^kszenie liczby m^zczyzn realizuj^cych zadania zwi^zane z przeciwdzialaniem

przemocy w rodzinie.

- Zwi^kszenie liczby szkoleri dla przedstawicieli roznych gmp zawodowych na temat

diagnozowania sytuacji przemocy i podejmowania interwencji.

- Zwi^kszenie liczby i rodzajow programow pomocy adresowanych do osob

doswiadczajqcych przemocy w rodzinie.

- Zwi^kszenie roznorodnosci i liczby dzialaii interwencyjno ~ korekcyjnych wobec

sprawcow przemocy.

- Zwi^kszenie liczby badah dotycz^cych zjawiska przemocy w rodzinie.

- Wzrost wiedzy i wrazliwosci spolecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

- Zmiana postaw, przekonah i zachowari mieszkahcow Gminy Janow Lubelski wobec

zjawiska przemocy
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Monitorowanie:

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si^ b^dzie w oparciu o sprawozdawczosc

podmiotow zaangazowanych w jego realizacj^. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty

skiadaj^ do dnia 31 stycznia kazdego roku do Osrodka Pomocy Spolecznej.

Sprawozdawczosc:

Osrodek Pomocy Spolecznej w Janowie Lubelskim do dnia 31 marca kazdego roku

przedklada Radzie Miejskiej sprawozdanie z realizacji Programu.

Finansowanie Programu:

Dziaiania podejmowane w ramach realizacji programu, zwi^ane z osi^ganiem

wyznaczonych celow, finansowane b?dq ze srodkow budzetu Gminy Janow Lubelski.

Przewiduje si^ rowniez wspoludzial w finansowaniu ww. dzialan z budzetu panstwa,

funduszy unijnych, funduszy strukturalnych, grantow, konkursow.

w Janowie

Ewa.

Opracowal: Osrodek Pomocy Spolecznej w Janowie Lubelskim
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