Osrodek Pomocy

Spolecznej
[ AN
Os$rodek Pomocy Spolecznej Janowskie Stowarzyszenie Niesienia Gmina Janéw Lubelski
w Janowie Lubelskim Pomocy HUMANUS

Laproszenie

W imieniu organizatoréw serdecznie zapraszamy
do czynnego udzialu w II Janowskich Dniach Rodziny pod hastem:
,Rodzina wielopokoleniowa- tqczy, uczy, wspiera”
ktore odbeda si¢ w dniach 7-9 pazdziernika 2015 roku

w Janowie Lubelskim

Celem inicjatywy jest przede wszystkim integracja rodzin, w sposoéb szczegdlny rodzin wielopokoleniowych.

W ramach II Janowskich Dni Rodziny zorganizowane zostang WARSZTATY, specjalistyczne
PORADNICTWO oraz KONKURS PLASTYCZNY.

Prosimy o0 zapoznanie sie z ponizszymi propozycjami

i zgloszenia swojego udzialu w wybranych dziataniach!!!

Termin zgloszenia: 30.09.2015r.

Zgtoszenia osobiscie lub telefonicznie:

Janowskie Stowarzyszenie Niesienia Pomocy Osrodek Pomocy Spolecznej
HUMANUS w Janowie Lubelskim,

ul. Boh. Poryt. Wzgoérza 23, ul. Boh. Poryt. Wzgoérza 23,
tel. 15 8142251 lub tel. 15 872 46 76

Anna Mazur, tel. 696 674 684
annamazur66@wp.pl



mailto:annamazur66@wp.pl

PROPOZYCJE WARSZTATOW:

Warsztaty obejmowac beda praktyczne wskazdéwki umozliwiajace podkreslenie roli wielopokoleniowosci

w nowoczesnym, technologicznym $wiecie poprzez stworzenie trzech , miedzypokoleniowych pracowni”

Pracownia skojarzen z
historia:

Warsztat rekodzielnictwa
i dekoratorstwa

(skierowany do wszystkich, ktérzy
pragna rozwija¢ swoje talenty oraz
poznac¢ unikatowe staropolskie
dekoracje)

Warsztat ,,Poszukiwacze
zaginionych zabaw
i zabawek”

(warsztat bedzie okazja do wspomnien
i poréwnania charakteru zabaw
oraz sposobow spedzania czasu z
rodzing z minionych lat)

PORADNICTWO:
v’ rodzinne
v psychologiczne
v pedagogiczne
v’ prawne

Pracownia tworczej edukacji:

Warsztat — trening

koncentracji uwagi
(warsztat ma na celu pokazanie, ze aby
dziecko mogto osiggna¢ szkolny
sukces potrzebne sg umiejetnosci,
ktdre pozwola mu sie skutecznie uczy¢
i odnajdywac sie w srodowisku

szkoty)

Warsztat ,,Czy nauka moze
stac sie przygoda zycia?”
(celem warsztatu bedzie
zaprezentowanie wybranych technik
utatwiajacych skuteczne uczenie sie,
otwierajace drzwi przygody, jaka jest
poznawanie $wiata i zdobywanie
wiedzy)

logopedyczne
pracownika socjalnego
terapeuty uzaleznien

AN NEN

zdrowotne

KONKURS PLASTYCZNY:

Pracownia kreatvwnego
rodzica:

Warsztat — trening

kompetencji wychowawczych
(spotkanie skierowane do rodzicow
dla ktérych wazna jest refleksja
dotyczaca wychowania, ktdrzy chca sie
doskonali¢ w roli rodzica lub maja
konkretne problemy wychowawcze)

Warsztat ,,ABC zarzadzania

domowym budzetem”
(zagadnienia analizowane w czasie
spotkania dotyczy¢ beda min. podstaw
finanséw domowych, pozyczek
i kredytéw, tworzenia domowego
budzetu, oszczedzania bez wyrzeczen,
planowania i kontroli wydatkéw oraz
radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych)

v dotyczace
niepelnosprawnosci
v dotyczace aktywizacji

0s0b starszych

Celem konkursu jest przygotowanie pracy pt. ,Sprzedawcy wspomnien”. Jego idea jest wspolpraca

miedzypokoleniowa w rodzinie, poprzez stworzenie pracy uswiadamiajacej wartosc i znaczenie

wspomnien jako facznikdéw réznych pokolent w danej rodzinie.

Format pracy: A4. Technika dowolna.

Prace nalezy przekaza¢ do JSNP Humanus lub do OPS w Janowie Lub. do 30.09.2015r.

Udzial w warsztatach, poradnictwie i konkursie jest bezplatny
ZAPRASZAMY




